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Aprés la longue agonie,

tons/participons & la nais-
sance de la CILRAL.
(Communauté des Ivoiriens
du Rhone-Aipes).

Nous lui souhaitons d'étre
plus positivement nrésente et
-surtout- de s’instniire de
Fexpérience de son ainée.
Force est de constater qu'en
Rhéne-Alpes, la commu-
nauté ivoiricnne souflre soit
de son manque d'organi-
sation soit d’une  struc-
turation pour l¢  moins
inadaptée.

Nous nous comporierions
autrement dans la mesure ot
nous serions capables d’en-
visager un autre regard sur
nous-meémes ¢t sur nos diflé-
rents partenaires.

L.orsque nous accepterons de
modifier nos rapports avec
nous, individucllcrnent d’a-
bord, puis les uns avec les

autres, nous deviendrons
alors des interlocuteurs non-
négligeables

iNous  evons  pourtant  des
choses &  proposer &
cchanger. 1l n'y a pas de
sociétés qui sachent tout et
d’autres complétement igno-
rantes et pas créatives.

Sculs, il est difficile voire
impossible d'y arriver.

Ce n'est pas seulement dans
le malheur qu'on devrait
parler de solidarité. . mais
dans le = besoin... pour
I'imérét  de 1ous. Une
solidarité qui s'organise dans
le respect mutuel, garanti de
rapports  harmonieux et
constructifs.

Christlan Zabo

sinon mort inavouée  de
AL, nous assis- -

SANTE

SOURCES TRADITIONNELL £S
CONTRIBUTION AFRICAINE.

ments  ores

GE A sanlé en
évitant des
débordements
inutiles, nécessite  au
préalable une définition
assez précise des condi-
tions  d’existence de
I’étre humain

la tentative n'est pas
aisée car de multiples fa-
celtes se présentent qui,
toutes ont leur raison
d'étre. les approches

phitosophique,  psychi-
que, biologique, méta-
physique etc.  pour-

raient séparément donner
ffeu & des developpe-
instructits
Ces notions ne  seront
pas approfondies ici. Je
me contenterai d’envisa-
ger la sante dans une
image globale mais re-
présentative du contexte
socioculturel de [ Afri-
que traditionnelle.

Une approche
globale de I'étre :
esprit et corps

La tradition afficaine,
donc. situe I’Homme a la
frontiére de deux mon-
des intimement liés: I'un,
invisible, et l'autre, vi-
sible.

- Le premier est la
sphére d’évolution des
forces qui régissent les
activités de la nature,
c'est le lieu de résidence
des ancétres et autres dé-
funts. c’est aussi le ré-

border le sujet

_ servoir des énergics qui
aous-!enUenl les actes,

c’est également lc monde
des idées et des mobiles

- Le visible quant a lui est
le domaine du matéricl,
de I'existence physique,
des relations tangibles
avec les autres, c'est le
lieu de la concrétisation
des iddes.

Et d’une facon générale
on dira que pour la tradi-
tion africaine, la vie est
une sorte de meéditation
entre Pinvisible ct le visi-
ble.

Pariant de la, I’Africain a
conscience du fait que
ses aclivités, dans le
moindre secteur de sa
vie, dépendent  d’influ-
ences provenant des deux
mondes. Et le domgine
de la santé plus que tout
autre  est le  champ
d'interactions d'éncrgies
relatives a ces deux
plans. La santé elle-
méme se définit comme
étant le résultat de com-
binaison harmonieuse de
toutes les forces dans
lesquelles baigne 1'indi-
vidu.

D’oul la conception d’un
systéme de soins holis-
tiques, c’est a dire
d'une approche globale
de I’étre humain, avec le
souci de répondre aux
besoins - 4 la fois de
I’Esprit et du Corps.

Par des pratiques ritue-
liques (ou non), le gué-

risseur cherche donc a
cooperer avec les agents
et les forces du monde
invisible auxquelles il
sert parfois de canal dans
le but du bien-élre du
patient. Quand il ne sert
pas de canal, il cst ins-
piré par ces forces supe-
rieures, ou il en apprend
des techniques ou des
connaissances bien pre-
cises: nom de plantes |
d’animaux ou de miné-
raux ctc... accompagnés
d'un protocole d'appli-
cation

Cela n'esl étranger a au-
cun Africain.

Seulement, de ces pra-
tiques courantes, natu-
relles et normales, ayant
pour but le bien-glie in-
dividuel et social, sont
dérivées cerlaines tech-
ninues  dont les mani-
pulateurs  mal inten-
tionnés sont  appelés
sorciers. Et, alors que les
sociétés  traditionnelles
distinguent  parfaitement
devins, gucrisseurs,
prétres et sorciers, ce
dernier substantif est de-
venu le terme désignant
abusivement - lorsqu’il
s'agit de [I'Afrique -
toule personne COOpé-
rant avec les lois de la
nature.

Par la suite, toutes les
connaissances africaines
ont ¢été occultées - c'est
le cas de le dire - par une
image terne, teintée de



superstition, seule image,
reste d’un animisme mal

compris, non Seulement par

* des ohservaleurs extérieurs,
mans‘ usm helas' par des

I'Afrique
précursseur

Pounanl, les conceplions
théoriques, dites scienti-
fiques, ne sont pas étrangé-
res aux préoccupations des
sociétés africaines tradition-
nelles. Certaines d’entre
elles n'ignorent pas la
structure de la matiére, ses
origines el ses trans-
formations. de I'énergie
pure & I'atome pws a la
matiére dense en passant par
la molécule, elles possédent
des modéles d'une précision
inouie.

Les Dogon (Peuple de
I'Alrique Noire, vivant dans
la région de falaises de
Bondiagara au Mali), dans
leur cosmogonie, exposent

~Selon " eux - |
-constituée sur la base d’un

avec un luxe de détails

déroutants des connais-
sances
scientifique dlbne de res-

pect.

" principe invisible doué

d’'un mouvement . spira-

lant " qui finit par former

“au centre, une graine,

elle-méme, invisible *.
L'assemblage de plusieurs
de ces graines ‘donnant
une forme solide.

Or, on sait dans les mi-
lieux scientifiques que la
matiére est un assemblage
de grains d’énergie animés
d'un mouvement spiralant

" centripéte (c’est a dire qui

tend & se diriger vers le
centre).

Eric Guerrier, ethnologue
(auteur de Essai sur la
cosmogonic des Dogon -
R. Laffont), fait le com-
mentaire suivant: " c'est la
sans doute , une des pro-
positions cosmogoniques

d’une portée.

la m,anere.“

'les plus fares que je con-
‘naisse dans les. traditions;
mais ‘suftout une - hypo-
thése sclenuﬁque objec-

tlve parmi les- plus hardies -
‘.j_puxsse ‘oser.:ali~":

._{qu
_jourd’hui 4 pamr “de nos
connaissances "

Pour en venir a la matiére

vivante, ajoutons  que
I'image de la molécule
d’A.D.N. a été décrite par
les Dogon comme "une
"double hélice réalisant le
mouvement méme de la
vie du.tourbillon qui ani-
mait la premiére graine ".
C’est exactement de cette
fagon que I'ont représen-
tée Watson, Crick el Wil-
kins dans les travaux qui
leur ont valu le prix Nobel
en 1962, .

Il ne s’agit pas 1 d'une
argumentation gratuite en
faveur d’un affranchisse-
ment souhaité (car la
science n'appartient a per-
sonne), mais d'une fagon
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vos annonces : ventes,
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Ouvrons les yeuxl

La: Roue a -tourné et un
cycle nouveau'a commen-
cél... Et nous sommes obli-
gés de retourner aux sour-
ces. Oui -o-bh-ges-l Et ce
retour & nos sources tra-
ditionnelles, &u moment de
la dévaluation du Franc

CFA, aura-t-il un goibt
doux?!? Pimenté? -Peut-
étre- Plutdt amére, on di-
rait!

Mais I'amertume ne s’avére-
t-elle pas souvent comme le
breuvage de la plus haute
science ?

Serge 1. Lago
conseiller hygiéniste
responsoble de |'assaciation
" Omde e vie "
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